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DRODZY UCZNIOWIE

Standardy Ochrony Maloletnich to zasady, ktore maja pomagac tworzy¢ w szkole bezpieczne, zyczliwe i
odpowiedzialne srodowisko. Ich celem jest ochrona uczniéw przed przemoca, krzywdzeniem, naduzyciami i innymi

sytuacjami, ktéore moga zagraza¢ zdrowiu, bezpieczenstwu lub poczuciu godnosci.

Jezeli nie masz jeszcze 18 lat, przepisy dotyczace ochrony matoletnich odnosza si¢ bezposrednio do Ciebie.

Jednoczesnie zasady szacunku, bezpieczenstwa i reagowania na krzywde obowiazuja cata spotecznos¢ szkolna.

Najwazniejsze:
Masz prawo do bezpieczenstwa, szacunku, prywatnos$ci i bycia wystuchanym. Jezeli co§ Ci¢ niepokoi, mozesz

poprosi¢ o pomoc - nie musisz samodzielnie rozstrzygaé, czy sytuacja ,,jest wystarczajaco powazna”.

1. Jak traktujemy si¢ miedzy soba

1. Szanujemy godno$¢, prywatno$¢, granice i prawo innych oso6b do nauki.
Nie bijemy, nie popychamy, nie zastraszamy, nie grozimy i nie wymuszamy.
Nie wy$miewamy, nie ponizamy, nie o$mieszamy, nie wykluczamy i nie dyskryminujemy.

Nie rozpowszechniamy kompromitujacych zdj¢é, filméw, wiadomosci ani informacji o innych osobach.

A

Nie stosujemy cyberprzemocy, n¢kania, uporczywego pisania, publikowania lub oznaczania kogo$ wbrew jego
woli.

6. Szanujemy odmowg i osobiste granice drugiej osoby.

7. Nie namawiamy innych do zachowan niebezpiecznych, uzywania substancji psychoaktywnych, alkoholu lub
wyrobow nikotynowych.

8. Konflikty probujemy rozwigzywac bez przemocy. Jesli jest trudno, prosimy o pomoc dorostego.

Pamietaj:
Jezeli jestes swiadkiem przemocy lub krzywdzenia, reagowanie nie oznacza ,,donoszenia”. Mozesz pomdc komus,

kto sam nie potrafi lub boi si¢ poprosi¢ o pomoc.
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2. Jak powinni zachowywac si¢ wobec Ciebie pracownicy szkoly

1. Powinni odnosi¢ si¢ do Ciebie z szacunkiem, cierpliwo$cig i bez ponizania.

2. Powinni wystucha¢ Twojego zdania i - stosownie do wieku i sytuacji - uwzgledni¢ je przy podejmowaniu dziatan
dotyczacych Ciebie.

3. Nie mogg uzywac wobec Ciebie przemocy fizycznej, grézb, wyzwisk ani obrazliwych komentarzy.

4. Nie moga nawiazywac z Toba relacji romantycznych lub seksualnych ani kierowa¢ do Ciebie propozycji o takim
charakterze.

5. Nie powinni wykorzystywac¢ swojej przewagi, stanowiska, wieku ani autorytetu do osiggania prywatnych
korzysci.

6. Powinni chroni¢ informacje o Twojej sytuacji rodzinnej, zdrowotnej, opiekunczej, prawnej i innych sprawach
prywatnych.

7. Powinni szanowa¢ Twoje granice fizyczne i emocjonalne.

8. Jezeli rozmowa indywidualna jest potrzebna, powinna odbywac¢ si¢ w bezpiecznych i przejrzystych warunkach, z

poszanowaniem poufnosci sprawy.

Kontakt poza lekcjami
Kontakt pracownika z uczniem poza zajgciami powinien mie¢ uzasadnienie szkolne - edukacyjne, wychowawcze,
opiekuncze lub organizacyjne - i odbywac si¢ przez stuzbowe albo zaakceptowane przez szkotg kanaty

komunikacji. Prywatna, ukryta komunikacja o charakterze osobistym nie jest wlasciwa.

3. Internet, zdjecia i media spolecznosciowe

1. Masz prawo do ochrony swojej prywatnosci i wizerunku.

2. Zdjgcia i nagrania nie powinny by¢ publikowane w sposob, ktory Ci¢ o§miesza, poniza albo naraza na
niebezpieczenstwo.

3. Jezeli kto$§ rozpowszechnia Twoje zdjecia, filmy, wiadomo$ci lub dane w sposéb krzywdzacy - zglo$ to
pracownikowi szkoty.

4. Jezeli w Internecie pojawiaja si¢ grozby, szantaz, podszywanie si¢, uporczywe nekanie albo tresci seksualne

dotyczace Ciebie lub innego ucznia - nie zostawiaj tego bez reakcji.

Nie musisz sam usuwac problemu

Mozesz zachowaé wiadomos¢, zrzut ekranu lub link, jesli jest to bezpieczne, i pokazac go dorostemu. Nie

rozpowszechniaj dalej krzywdzacych materiatow.
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4. Wycieczki, wyjazdy i noclegi

Te same zasady bezpieczenstwa obowiazuja takze poza budynkiem szkoly - podczas wycieczek, zielonych szkot,

zawodow, praktyk, wyjazdow i noclegow.

1.

Opiekunowie majg prawo sprawowac nadzor nad bezpieczenstwem uczestnikow, ale powinni szanowac
prywatno$¢ 1 godno$¢ uczniow.

Wejscie opiekuna do pokoju uczniéw powinno by¢ uzasadnione potrzeba organizacyjng lub bezpieczenstwem; co
do zasady opiekun powinien zapukac¢ i poinformowac o wejsciu.

W sytuacji zagrozenia zycia, zdrowia lub bezpieczenstwa opiekun moze wejs¢ natychmiast.

Nocleg nie zmienia zasad dotyczacych zakazu przemocy, niestosownych zachowan, komentarzy seksualnych i
naruszania granic.

Jezeli podczas wyjazdu co$ Cie niepokoi, zgto$ to opickunowi, wychowawcy, kierownikowi wycieczki albo

innemu zaufanemu pracownikowi.

5. Co zrobi¢, gdy cos Ci¢ niepokoi?

Mozesz zglosi¢ problem kazdemu pracownikowi szkoty. W szczegolnos$ci mozesz zwrocié si¢ do:

1
2
3
4.
5
6

wychowawcy klasy,

pedagoga szkolnego,

psychologa szkolnego,

koordynatora Standardow Ochrony Matoletnich,
wicedyrektora lub dyrektora szkoty,

innego pracownika, ktéremu ufasz.

Mozesz powiedzie¢ o sytuacji osobiscie, przez Librus, pisemnie albo w inny dostepny dla Ciebie sposob.

Jezeli trudno Ci mowic

Mozesz poprosi¢ o pomoc w komunikacji, napisa¢ wiadomo$¢ albo poprosi¢ o obecno$¢ zaufanej osoby, jezeli

bedzie to bezpieczne i nie utrudni udzielenia Ci pomocy.
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6. Co szkota zrobi po zgloszeniu?

1. Najpierw pracownik powinien zadba¢ o Twoje bezpieczenstwo i spokojnie wystuchac tego, co chcesz
powiedzie¢.

2. Nie musisz wielokrotnie opowiada¢ tej samej historii réznym osobom. Szkota powinna ogranicza¢ liczbg rozmow
do niezbednego minimum.

3. Informacja zostanie przekazana osobom, ktore moga podja¢ wlasciwe dziatania - np. dyrektorowi, pedagogowi,
psychologowi lub koordynatorowi.

4. W zaleznosci od sytuacji szkota moze ustali¢ plan wsparcia, skontaktowac si¢ z opiekunami albo z odpowiednimi
instytucjami.

5. Jezeli istnieje podejrzenie przestepstwa albo powaznego zagrozenia, szkota moze zawiadomic Policje,
prokurature Iub sad rodzinny.

6. Jezeli poinformowanie opiekuna mogtoby zwickszy¢ zagrozenie dla Ciebie, szkota powinna uwzglednic to przy

podejmowaniu dalszych dziatan.

W sytuacji naglej
Jezeli zagrozone jest zycie lub zdrowie Twoje albo innej osoby - zadzwon pod numer 112 lub natychmiast popros

0 pomoc dorostego.

7. Gdzie mozesz uzyska¢ pomoc poza szkolg?

Numer Pomoc

112 numer alarmowy - gdy zagrozone jest zycie lub zdrowie

Dziecigcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka -

800121212

bezplatny, catodobowy

Telefon Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy - bezptatny,
116 111

catodobowy

Ogolnopolskie Pogotowie dla Osoéb Doznajacych
800 120 002 Przemocy Domowej ,,Niebieska Linia” - bezptatny,

catodobowy

Pelna wersja Standardow Ochrony Maloletnich jest dostepna na stronie internetowej szkotly oraz w miejscu wskazanym przez

szkote.
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